¢Qué es la Salvia divinorum?

Salvia divinorum es una hierba
perenne de la familia de la menta que
se asemeja a la salvia comun. La planta
contiene el alucinégeno Salvinorina Ay
se abusa por las sensaciones
psicotropicas que produce.

¢Qué apariencia tiene?

La planta de Salvia divinorum crece
en grandes macizos y normalmente
alcanza mas de 3 pies de altura. La
planta es identificable por sus hojas
verdes grandes y lustrosas, tallos
cuadrados huecos y flores blancas y
moradas.

¢ Coémo se usa la Salvia divinorum?

Las hojas de Salvia divinorum se
pueden secar y luego fumar, o,
mientras esta fresca, se puede liar y
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masticar. La droga también puede
prepararse como infusion e ingerirse
como té. Asimismo, la Salvia divinorum
en ocasiones se convierte en un extracto
liquido, que se vaporiza e inhala.

¢Quiénes abusan de la Salvia divinorum?

Las encuestas nacionales realizadas
para elaborar estimaciones de la
frecuencia del abuso de las drogas no
incluyen preguntas sobre el abuso de la
Salvia divinorum. Por ello, resulta dificil
determinar los niveles actuales de abuso.

Con toda probabilidad, el segmento de
poblacion que abusa de la droga es
limitado, y consiste principalmente de
adolescentes y jovenes adultos que
frecuentan las “head shops” (expendios
de parafernalia de drogas) o que se han
dejado llevar por la influencia de los
sitios en Internet que promueven la
droga.

El abuso de la droga plantea una
creciente preocupaciéon para los
encargados de las autoridades del
orden en los Estados Unidos, sobre
todo en las regiones del Nordeste,
Centro oeste, y el Pacifico.

¢Qué riesgos presenta?

El abuso de la Salvia divinorum
puede ocasionar alucinaciones intensas
y debilitantes. Incluso cuando se fuma
en pequenas cantidades, como la
cuarta parte de un gramo, puede
afectar las percepciones y los sentidos.
Esos efectos pueden hacer que los que

abusan de ella se hagan dafo a si
mismos y los causen a otros.

Ademas, los usuarios de la droga
informan que los efectos negativos a
largo plazo de la Salvia divinorum
pueden ser semejantes a los que
producen otros alucinégenos, como el
LSD, entre ellos depresion y
esquizofrenia. Algunos de los que
abusan de la droga también indican
gue el abuso prolongado puede causar
trastornos perceptivos persistentes o
“flashbacks” (retrospectivas).

Numerosas personas informan
haber experimentado efectos negativos
durante su primera experiencia con
Salvia divinorum e indican que no la
habrian usado por segunda vez. Otras
informan que la droga los torno
introvertidos e incapaces de
comunicarse con claridad.
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Diviner’s sage
Maria Pastora

Sage of seers
Ska Maria Pastora




¢Es ilegal la Salvia divinorum?

No, la Salvia divinorum no es
ilegal actualmente. La Salvia
divinorum no figura en la Ley de
Sustancias Controladas. Sin
embargo, la Drug Enforcement
Administration (Administracion de
Control de Drogas) si considera la
Salvia divinorum como una droga
que causa preocupacion y vigila las
informaciones sobre el abuso de
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